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L Ờ I  N G Ỏ

Gửi đến người sắp lên đường
Kính chào Quý khách,

Tôi là Đào Hoàng Phương — người Việt sống và làm du lịch tại Paris hơn mười năm, đồng hành

cùng hàng trăm gia đình Việt trên những hành trình châu Âu. Cuốn cẩm nang này không phải

một bản quảng cáo, cũng không phải lịch trình mẫu. Đây là tất cả những điều tôi ước mình biết sớm

hơn — đúc kết từ câu hỏi lặp đi lặp lại mỗi mùa, từ những sai lầm rất thật của khách, và từ kinh

nghiệm trên từng cung đường.

Ấn bản 2026 này được cập nhật kỹ: hệ thống tàu cao tốc châu Âu đã đổi tên thương hiệu, Nhà thờ

Đức Bà Paris đã mở cửa trở lại, một vài bảo tàng đóng cửa tu sửa, ngưỡng hoàn thuế thay đổi… Tôi

cũng bổ sung website chính thức của từng công trình tại Paris, để Quý khách luôn xem được giá vé và

giờ mở cửa mới nhất — đặt vé đúng kênh, tránh "cò vé".

Dù Quý khách đi lần đầu hay đã nhiều lần, mong rằng những trang sau sẽ giúp chuyến đi tự tin

hơn, thư thái hơn, và trọn vẹn hơn — đúng nghĩa một kỳ nghỉ.

Đào Hoàng Phương 
N H À  S Á N G  L Ậ P  V I E T X  T R A V E L  ·  D I R E C T E U R ,  D A O  L A U R E N T

Cách dùng cẩm nang: mỗi phần có thể đọc độc lập. Phần "Paris sâu hơn" và bảng website chính thức các công
trình rất tiện để mở ra ngay trong chuyến đi — Quý khách nên lưu file vào điện thoại.
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N Ộ I  D U N G

Trong cẩm nang này
I Trước chuyến đi — visa, giấy tờ, bảo hiểm, thời điểm

II Di chuyển — tàu cao tốc, metro Paris, sân bay, xe riêng

III Lưu trú — chọn vị trí, cấp sao, phòng gia đình

IV Paris sâu hơn — ẩm thực, công trình & website chính thức

V Tiền bạc & mua sắm — thẻ, hoàn thuế VAT, SIM

VI An toàn & sức khoẻ — khẩn cấp, mất đồ, y tế

VII Nghệ thuật tận hưởng & những sai lầm nên tránh

VIII 30 địa điểm không thể bỏ qua tại Paris

“Sang trọng thật sự không phải là đi nhiều hơn,
mà là cảm nhận sâu hơn.”

Lưu ý: giá vé, giờ mở cửa và quy định có thể thay đổi. Cẩm nang luôn kèm website chính thức để Quý khách kiểm tra thông tin mới nhất
trước khi đi.
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P H Ầ N  I  ·  T R Ư Ớ C  C H U Y Ế N  Đ I

01    ·    T H Ờ I  Đ I Ể M

Châu Âu mùa nào đẹp nhất?
Không có mùa "đẹp nhất" tuyệt đối — chỉ có mùa hợp nhất với điều Quý khách muốn cảm nhận.

Xuân · Tháng 4 – 6
Được yêu thích nhất: tiết trời dịu, cây cối bừng sắc, ngày dài, ánh sáng vàng. Hoa anh đào, tulip Hà Lan.
Cao điểm — nên đặt sớm.

Hạ · Tháng 7 – 8
Biển xanh Côte d'Azur, oải hương tím ở Valensole, ngày rất dài (mặt trời lặn sau 21h). Đổi lại: đông và
nắng gắt, giá cao.

Thu · Tháng 9 – 10
Bí mật của người sành đi: nắng vẫn ấm, lá vàng, mùa nho – rượu vang, khách thưa, giá dễ chịu. Tuyệt
cho ẩm thực và vùng quê.

Đông · Tháng 11 – 3
Chợ Giáng sinh Strasbourg & Colmar, tuyết phủ dãy Alps và Lucerne. Lạnh, ngày ngắn — nhưng là một
châu Âu rất khác, trữ tình.

Mẹo của VietX: tránh các tuần hội chợ & sự kiện lớn tại thành phố — giá lưu trú tăng vọt và mọi nơi chật kín.
Tránh tháng 7–8 nếu ngại nóng và đông. 

▶ Video VietX: Thời điểm lý tưởng đến Paris  ·  Mùa hoa anh đào tại Paris
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02    ·    V I S A  S C H E N G E N

Đừng để hồ sơ đến phút chót
Visa Schengen cho phép đi tự do trong khối Schengen. Thời gian xử lý trung bình 15–20 ngày làm việc; cao điểm
tháng 6–8 có thể đến 45 ngày. Lý tưởng: nộp trước 60–90 ngày.

Hồ sơ cốt lõi

G I Ấ Y  T Ờ  T U Ỳ  T H Â N

TÀ I  C H Í N H

H À N H  T R Ì N H

B Ả O  H I Ể M

Nộp sớm & hồ sơ đầy đủ là yếu tố quyết định — chuẩn bị trước 60–90 ngày để tránh trễ vào cao điểm. Nộp
tại nước lưu trú nhiều ngày nhất. 

▶ Video VietX: 10 điều cần tránh kẻo bị từ chối nhập cảnh

Nộp ở đâu?

Nộp tại quốc gia Quý khách lưu trú nhiều ngày nhất; nếu chia đều thì nộp tại nước nhập cảnh đầu tiên. Đặt
lịch hẹn trung tâm tiếp nhận sớm vì cao điểm rất khó có slot.

Hộ chiếu còn hạn > 6 tháng✓

Ảnh thẻ đúng quy cách (gần đây)✓

Giấy tờ hộ khẩu / hôn thú✓

Sao kê ngân hàng 3–6 tháng✓

Giấy tờ tài sản (nếu có)✓

Giấy tờ công việc / ĐKKD✓

Vé máy bay khứ hồi đã đặt✓

Voucher khách sạn toàn hành trình✓

Lịch trình chi tiết theo ngày✓

Bảo hiểm du lịch ≥ 30.000€✓

Hiệu lực toàn khối Schengen✓
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03    ·    G I Ấ Y  T Ờ  &  B Ả N  S A O

Phòng khi bất trắc
Một vài phút chuẩn bị có thể cứu cả chuyến đi nếu chẳng may thất lạc giấy tờ.

Đ S Q  V I Ệ T  N A M  T Ạ I  P H Á P  ·  C H O  C Ô N G  D Â N  V N

62 rue Boileau, 75016 Paris
ĐT: +33 1 44 14 64 00 · T2–T6 9h–17h · ambassade-vietnam.fr. Hỗ trợ cấp giấy thông hành khi mất hộ chiếu Việt Nam.

Đ S Q  H O A  K Ỳ  T Ạ I  P H Á P  ·  C H O  V I Ệ T  K I Ề U  Q U Ố C  T Ị C H  M Ỹ

2 avenue Gabriel, 75008 Paris
ĐT: +33 1 43 12 22 22 · fr.usembassy.gov · Place de la Concorde. Hỗ trợ công dân Mỹ (gồm người Việt mang quốc tịch Mỹ) về

hộ chiếu.

Mẹo: chụp ảnh thẻ ngân hàng (2 mặt) và lưu số tổng đài khoá thẻ khẩn cấp — nếu mất ví, Quý khách khoá thẻ

trong vài phút.

Mang 2 bản photo hộ chiếu, để riêng khỏi bản gốc.—

Scan toàn bộ giấy tờ (hộ chiếu, visa, bảo hiểm, vé) lên Google Drive/Photos — truy cập được mọi lúc.—

Lưu sẵn số khẩn cấp và địa chỉ Đại sứ quán trong điện thoại (và một bản giấy).—

Để một bản sao giấy tờ cho người thân ở nhà.—
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04    ·    B Ả O  H I Ể M  D U  L Ị C H

Không phải tuỳ chọn
Chi phí y tế tại Pháp, Thuỵ Sĩ và Ý rất cao — một ca cấp cứu có thể lên tới 3.000–5.000€. Bảo hiểm không chỉ để
xin visa, mà để Quý khách an tâm thật sự.

LOẠ I  BẢO  H IỂM MỨC  TỐ I  T H IỂU G H I  C H Ú

Y tế khẩn cấp 30.000 € Bắt buộc cho visa Schengen

Huỷ chuyến / huỷ tour Toàn bộ giá trị Mua ngay sau khi đặt cọc

Mất / thất lạc hành lý 2.000 € Quan trọng cho chuyến dài

Đọc kỹ điều khoản

Kiểm tra phạm vi: bệnh có sẵn, thể thao mạo hiểm (trượt tuyết tại Alps!), độ tuổi (khách lớn tuổi cần gói
phù hợp), và quy trình bồi thường. Giữ mọi hoá đơn y tế gốc để yêu cầu chi trả sau.

Lưu ý cho khách lớn tuổi: mang theo đơn thuốc song ngữ, danh sách thuốc đang dùng, và mua gói bảo hiểm
có mức chi trả y tế cao hơn. VietX có thể sắp xếp nhịp đi nhẹ nhàng phù hợp.
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05    ·    Đ Ặ T  S Ớ M

Lịch trình & vé — đặt sớm để được giá đẹp
Những trải nghiệm tốt nhất gần như luôn cần đặt trước. Đặt sớm vừa rẻ hơn, vừa giữ được lựa chọn hay.

HẠN G  MỤC N Ê N  ĐẶT  T RƯỚC V Ì  S A O

Vé tàu cao tốc 3–4 tháng Tiết kiệm 40–60% so với giá ngày đi

Vé bảo tàng / công trình 3–4 tuần Bắt buộc đặt giờ ở nhiều nơi; tránh xếp hàng

Khách sạn trung tâm 2–3 tháng Phòng đẹp, vị trí tốt hết nhanh

Nhà hàng nổi tiếng 1–4 tuần Bàn đẹp giờ đẹp cần đặt trước

Khi đi cùng VietX: toàn bộ vé skip-the-line, khách sạn và nhà hàng được đặt trước qua kênh chính thức — Quý
khách chỉ việc tận hưởng.
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P H Ầ N  I I  ·  D I  C H U Y Ể N  T Ạ I  C H Â U  Â U

06    ·    T À U  C A O  T Ố C

Tàu cao tốc — thường nhanh hơn máy bay
Với các chặng dưới 4 giờ, tàu nhanh và thoải mái hơn máy bay khi tính cả thủ tục sân bay — lại đưa Quý
khách thẳng vào trung tâm thành phố.

Cập nhật 2026 — quan trọng: thương hiệu Thalys đã không còn. Từ cuối 2024, toàn bộ tàu Thalys (Paris–
Brussels–Amsterdam–Köln) đã sáp nhập và mang thương hiệu Eurostar (đoàn tàu màu đỏ). Đặt vé tại 
eurostar.com hoặc sncf-connect.com.

T U YẾN T HỜ I  G I A N H Ã N G  ( 2 0 2 6 ) ĐẶT  V É

Paris → London ~2h16 Eurostar eurostar.com

Paris → Brussels ~1h22 Eurostar (cũ: Thalys) eurostar.com

Paris → Amsterdam ~3h20 Eurostar (cũ: Thalys) eurostar.com

Milan → Venice ~2h27 Trenitalia trenitalia.com

Florence → Rome ~1h30 Frecciarossa trenitalia.com

Lucerne → Milan ~3h30 SBB sbb.ch

Interlaken → Zurich ~1h58 SBB sbb.ch

Thời gian tham khảo, có thể thay đổi theo lịch chạy tàu. Đặt vé sớm 3–4 tháng để được giá thấp nhất. Thẻ Eurail/Interrail phù hợp nếu đi
nhiều nước trong 2+ tuần.
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07    ·    Đ I  L Ạ I  T R O N G  P A R I S

Metro, Navigo & vì sao đừng thuê xe
Hệ thống công cộng Paris an toàn, sạch, hiệu quả. Trong thành phố, đi bộ + metro thường nhanh hơn ô tô.

Metro & RER

Metro và RER (tàu ngoại  ô) chạy gần như  mỗi  5 phút,  phần lớn ngầm. Dùng Google Maps (biểu tượng
phương tiện công cộng) để tìm tuyến. Vé giấy t+ đang dần được thay bằng thẻ Navigo (hoặc Navigo Easy/
Navigo trên điện thoại) — nạp ngày/tuần rất tiện cho khách du lịch.

Taxi & ứng dụng

Dùng Uber, Bolt hoặc G7 Taxi (ứng dụng G7 đặt taxi chính hãng). Chỉ lên taxi thật (có đèn hiệu trên nóc);
hỏi trước có nhận thẻ không. Không bắt "taxi dù" mời chào ở sân bay — dễ bị chặt chém.

Vì sao không tự thuê xe trong Paris: luật giao thông khác, đường đông, đỗ xe khó và đắt. Đi bộ/metro nhanh
hơn. Nếu cần ô tô (gia đình, nhiều hành lý, đi liên thành phố) — xe riêng có HDV tiếng Việt là lựa chọn thoải mái
và an toàn nhất.
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08    ·    T Ừ  S Â N  B A Y  V Ề  T R U N G  T Â M

CDG & Orly — về phố thế nào?
Hai sân bay chính của Paris là Charles-de-Gaulle (CDG, phía Bắc) và Orly (phía Nam). Lựa chọn phụ thuộc
vào hành lý, số người và thời điểm đến.

C Á C H
T HỜ I  G I A N
(C D G )

P H Ù  HỢP

Đón xe riêng (private
transfer)

~45–60 phút Gia đình, nhiều hành lý, đến đêm — tiện & an tâm nhất

RER B (tàu) ~35–50 phút Rẻ, nhanh khi không kẹt — nhưng phải tự kéo vali, đông giờ cao
điểm

Taxi giá cố định ~45–60 phút Có mức giá trần cố định về Tả/Hữu ngạn — hỏi tài xế trước

Lời khuyên: sau chuyến bay dài 12+ giờ với gia đình, một chiếc xe đón sẵn tận cửa ga đến — có người cầm
bảng tên, nói tiếng Việt — đáng giá hơn nhiều so với việc tự xoay xở tàu điện lúc mệt và lệch múi giờ. 

▶ Video VietX: Di chuyển từ CDG về Paris  ·  Mua vé tàu sân bay ở máy tự động
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09    ·    X E  R I Ê N G

Khi nào xe riêng thật sự đáng?
Khác biệt của tour private không nằm ở chiếc xe sang hơn, mà ở chỗ cả hành trình xoay quanh Quý khách.

U B E R  /  T A X I M E T R O  /  TÀ U X E  R I Ê N G  V I E T X

Chi phí Trung bình Rẻ nhất Tính trong tour

HDV tiếng Việt Không Không Có

Nhiều hành lý Khó Bất tiện Thoải mái

Linh hoạt lộ trình Hạn chế Cố định May đo

Phù hợp gia đình Tạm ổn Khó Lý tưởng

“Một người Việt giữa lòng Paris, kể chuyện châu Âu bằng tiếng Việt —
như một người bạn dẫn đường.”
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P H Ầ N  I I I  ·  L Ư U  T R Ú

10    ·    V Ị  T R Í

Vị trí — yếu tố số một
Một khách sạn 4 sao ở trung tâm thường tốt hơn 5 sao ở ngoại ô. Đi bộ tới điểm tham quan, thay vì mất 45 phút
tàu điện mỗi sáng.

T H À N H  P HỐ K H U  N Ê N  Ở K H U  N Ê N  T R Á N H

Paris Quận 1, 2, 6, 7, 8 (trung tâm, Tả/Hữu ngạn) Ngoài vành đai périphérique

Rome Gần Colosseum, Vatican, Trastevere EUR, Ostia (quá xa)

Venice Trong đảo Venice Mestre (nếu không có xe)

Milan Gần Duomo, Brera Ngoại ô công nghiệp

Nice Centre-ville, Vieux Nice Ngoại ô hướng sân bay

Kinh nghiệm: đặt khách sạn qua VietX thường được ưu tiên phòng view đẹp, early check-in & late check-out
nhờ quan hệ đối tác lâu dài.
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11    ·    C Ấ P  S A O  &  P H Ò N G  G I A  Đ Ì N H

4 sao hay 5 sao — khi nào nâng cấp?
4 sao trung tâm là lựa chọn tối ưu cho hầu hết gia đình. 5 sao thật sự đáng khi Quý khách muốn spa, butler,
hoặc đây là chuyến kỷ niệm đặc biệt.

Một đêm tại những địa chỉ huyền thoại như Four Seasons George V (Paris) hay Aman Venice là trải nghiệm
khó quên — nhưng không nhất thiết cho cả hành trình. Cân nhắc "điểm nhấn": nâng cấp 1–2 đêm tại nơi
đáng nhất.

Phòng cho gia đình đông người

Châu Âu rất ít phòng triple/quad chuẩn. Thường phải đặt 2 phòng connecting (thông nhau) — cần yêu cầu
rõ khi đặt. Trẻ dưới 12 tuổi: nhiều khách sạn cho ở miễn phí trong phòng bố mẹ (dùng giường phụ).

Mẹo: phòng ở châu Âu thường nhỏ hơn ở Mỹ/Á. Nếu cần không gian rộng, hỏi loại phòng "Executive/Deluxe"
hoặc suite gia đình ngay khi đặt. 

▶ Video VietX: 5 điều phải biết trước khi đến khách sạn châu Âu
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P H Ầ N  I V  ·  P A R I S  S Â U  H Ơ N

12    ·    V Ă N  H O Á  Ă N  U Ố N G

Ăn uống kiểu Pháp
Hiểu vài thói quen bản địa giúp Quý khách ăn ngon hơn, tránh "bẫy du lịch" và hoà vào nhịp sống Paris.

Phép lịch sự nhỏ, hiệu quả lớn: luôn chào "Bonjour" khi bước vào cửa hàng/quán, và "Merci, au revoir" khi ra về.
Người Pháp rất trân trọng điều này.

Giờ ăn: người Pháp ăn trưa khoảng 12h–14h, ăn tối từ 19h trở đi. Ngoài khung giờ đó, tìm quán ghi 
"Service Continu" (phục vụ liên tục).

—

Thuế & tip đã gồm trong giá: hoá đơn ở Pháp đã bao gồm thuế và phục vụ. Tip thêm là tuỳ tâm (làm
tròn hoặc 5–10% nếu hài lòng).

—

Bistro / Brasserie / Café: brasserie phục vụ cả ngày, bistro ấm cúng theo giờ, café hợp cà phê & ăn
nhẹ. Quán càng sát điểm du lịch nổi tiếng càng nên tránh.

—

Đặt bàn: nhà hàng ngon thường cần đặt trước, nhất là bữa tối cuối tuần.—

Nhà vệ sinh: dùng ngay khi ở trong quán — ngoài phố rất khó tìm.—
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13    ·    Ă N  G Ì  T Ừ N G  N Ư Ớ C

Món không thể bỏ qua
Q UỐC
G I A

N Ê N  T HỬ N Ê N  T R Á N H

Pháp Croissant, bouillabaisse, bœuf bourguignon, bánh ngọt tiệm
bản địa

Nhà hàng ngay cạnh tháp Eiffel

Ý Pasta tươi, pizza Napoletana, gelato, bistecca Chuỗi "tourist trap" cạnh điểm nổi
tiếng

Thuỵ Sĩ Fondue, raclette, chocolate, rösti Khu sân bay — đắt gấp đôi

Bỉ Moules-frites, gaufres, bia Trappist —

Hà Lan Stamppot, stroopwafel, cá trích —

Khi nhớ cơm Việt

Khu phố Việt ở quận 13 (Avenue de Choisy, Avenue d'Ivry) có phở, bún bò, cơm tấm khá chuẩn, giá hợp lý.
Sau 7–10 ngày ăn Âu, một bữa phở ấm lòng là điều nhiều gia đình yêu cầu — VietX luôn sắp xếp được.

Ẩm thực halal / chay: Paris có nhiều nhà hàng halal ở quận 18 & 10, và lựa chọn chay phong phú. Báo trước HDV
để chuẩn bị nhà hàng phù hợp cho cả đoàn. 

▶ Video VietX: Bánh mì Việt ngon nhất Paris  ·  Nhà hàng Việt dân dã tại Paris
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14    ·    C Ô N G  T R Ì N H  P A R I S

Website chính thức các công trình
Luôn đặt vé qua website chính thức bên dưới — giá đúng, không phí "cò vé", và xem được giờ mở cửa / giá vé
mới nhất. Nhiều nơi bắt buộc đặt giờ trước.

Tháp Eiffel toureiffel.paris Đặt vé tầng 2/đỉnh trước 3–4 tuần. Tầng 2 view đẹp nhất.

Bảo tàng Louvre louvre.fr Đóng thứ Ba. Mở khuya thứ Tư & thứ Sáu đến ~21h45. Bắt
buộc đặt giờ.

Musée d'Orsay musee-orsay.fr Tranh Ấn tượng. Đóng thứ Hai; khuya thứ Năm đến ~21h45.

Musée de l'Orangerie musee-orangerie.fr Bộ "Nymphéas" của Monet. Đóng thứ Ba.

Cung điện Versailles chateauversailles.fr Đóng thứ Hai. Đừng bỏ Grand & Petit Trianon.

Nhà thờ Đức Bà Paris notredamedeparis.fr Đã mở lại 12/2024. Vào cửa miễn phí; nên đặt giờ (miễn phí)
trước.

Sainte-Chapelle sainte-chapelle.fr Kính màu tuyệt đẹp. Nên mua vé combo với Conciergerie.

Conciergerie paris-conciergerie.fr Cung điện – nhà tù thời Cách mạng, cạnh Sainte-Chapelle.

Tiếp tục ở trang sau →
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14    ·    C Ô N G  T R Ì N H  P A R I S  ( T I Ế P )

Website chính thức (tiếp)

Arc de Triomphe paris-arc-de-triomphe.fr Lên sân thượng ngắm 12 đại lộ toả ra từ Étoile.

Panthéon paris-pantheon.fr Con lắc Foucault, hầm mộ danh nhân Pháp.

Sacré-Cœur (Montmartre) sacre-coeur-
montmartre.com

Vào vương cung thánh đường miễn phí; lên mái vòm có phí.

Catacombes de Paris catacombes.paris Đóng thứ Hai. Nên đặt vé trước — rất hay hết chỗ.

Musée Rodin musee-rodin.fr Vườn tượng tuyệt đẹp ("Le Penseur"). Đóng thứ Hai.

Opéra / Palais Garnier operadeparis.fr Kiệt tác kiến trúc; có thể thăm ban ngày hoặc xem biểu diễn.

Centre Pompidou centrepompidou.fr Đang ĐÓNG CỬA tu sửa lớn (từ 2025, dự kiến mở lại
~2030). Kiểm tra web trước.

Paris Museum Pass parismuseumpass.fr Thẻ combo tiết kiệm nếu thăm nhiều bảo tàng/công trình.

Cảnh báo "cò vé": chỉ mua trên các tên miền chính thức ở trên (và musei-vaticani.va, uffizi.it cho Ý). Tránh các
trang bán lại tính phí cao. VietX đặt trước toàn bộ vé chính hãng cho khách.
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15    ·    B Í  Q U Y Ế T  V À O  C Ử A

Mẹo cho từng công trình

LO U V R E

Vào giờ chiều muộn
Đặt slot ~17h30–18h: vắng hơn nhiều, ánh chiều qua Kim tự tháp rất đẹp. Tận dụng buổi mở khuya thứ Tư & thứ Sáu.

V E R S A I L L E S

Đừng bỏ Trianon
90% khách chỉ xem Cung điện chính. Grand & Petit Trianon (lãnh địa của Marie-Antoinette) đẹp và vắng hơn hẳn.

T H Á P  E I F F E L

Tầng 2 là đủ
Tầng 2 có view tốt nhất; đỉnh nhỏ và nhiều gió. Đặt trước online 3–4 tuần.

N H À  T H Ờ  Đ Ứ C  B À

Đã mở lại — đặt giờ
Mở lại từ 12/2024 sau trùng tu. Vào miễn phí nhưng rất đông; đặt khung giờ miễn phí trên web/app để đỡ xếp hàng.

Gondola tại Venice: giá cố định do hiệp hội quy định — khoảng 80€/30 phút (ban ngày), 90–100€ buổi tối, tối
đa ~5–6 khách/thuyền. Không mặc cả được. (Giá tham khảo — xác nhận tại bến.)
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16    ·    Ả N H  Đ Ẹ P  &  K H U  P H Ố

Góc ảnh đẹp & khu phố nên lạc bước
Chụp tháp Eiffel đẹp nhất

Khu phố nên thong dong

Mẹo nhịp đi: kết hợp một buổi sáng "săn ảnh" sớm với một buổi chiều thong dong khu phố — Quý khách vừa có
ảnh đẹp vừa không bị cuốn vào đám đông giữa trưa.

Trocadéro lúc ~7h sáng — trước khi đông người, ánh sáng dịu.—

Pont de Bir-Hakeim (cầu hai tầng) — đẹp gần như mọi giờ.—

Tránh chụp từ giữa Champ de Mars — góc quá thấp, khó lấy trọn tháp.—

Montmartre — đồi nghệ sĩ, Sacré-Cœur, quảng trường hoạ sĩ (đề phòng móc túi).—

Le Marais — phố cổ, gallery, quán cà phê, cửa hàng tinh tế.—

Saint-Germain-des-Prés — café văn nhân, hiệu sách, không khí Tả ngạn.—

Île Saint-Louis — hòn đảo nhỏ giữa sông Seine, kem Berthillon trứ danh.—
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P H Ầ N  V  ·  T I Ề N  B Ạ C  &  M U A  S Ắ M

17    ·    T H Ẻ  &  T I Ề N  M Ặ T

Thanh toán thông minh
Châu Âu chấp nhận thẻ gần như khắp nơi, nhưng vẫn nên có ít tiền mặt EUR cho chi tiêu nhỏ.

Mẹo: chia tiền & thẻ ra 2–3 nơi (ví, túi trong, khách sạn). Nếu mất một nơi, Quý khách vẫn còn dự phòng. 

▶ Video VietX: Đổi tiền tỷ giá tốt tại Paris

Thẻ Visa/Mastercard dùng được rộng rãi. Báo ngân hàng trước khi đi nước ngoài để tránh bị khoá.—

Dùng Wise hoặc Revolut (không/ít phí ngoại tệ) tiết kiệm 2–3% so với thẻ thường.—

Không đổi tiền tại quầy "exchange" khu du lịch hay tại sân bay Việt Nam — tỷ giá rất xấu.—

Khi máy hỏi thanh toán bằng EUR hay VND/USD, luôn chọn EUR (tránh phí quy đổi DCC bất lợi).—

Mang ít tiền mặt cho chợ, tip, vệ sinh công cộng, quán nhỏ.—
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18    ·    H O À N  T H U Ế  V A T

Détaxe — đừng để mất tiền oan
Khách ngoài EU được hoàn một phần thuế VAT khi mua sắm. Tại Pháp, mức hoàn thực nhận thường khoảng
10–12% giá trị (sau phí dịch vụ).

Cập nhật 2026: ngưỡng tối thiểu tại Pháp là 100,01€ mua trong cùng một cửa hàng, cùng một ngày (trước
đây tài liệu cũ ghi ~100,20€). Một số hệ thống cho phép gộp hoá đơn điện tử — hỏi nhân viên cửa hàng.

T Ạ I  C Ử A  H À N G T Ạ I  S Â N  B A Y  ( T R Ư Ớ C  K H I  B A Y  K H Ỏ I  E U )

Lưu ý: hàng mua phải còn nguyên, chưa sử dụng, và làm thủ tục tại nước EU cuối cùng trước khi rời khối. Các
hãng xa xỉ thường có quầy détaxe riêng ngay trong cửa hàng — tiện hơn.

Mua ≥ 100,01€ / cửa hàng / ngày✓

Xuất trình hộ chiếu✓

Yêu cầu phiếu hoàn thuế (détaxe)✓

Điền đầy đủ thông tin✓

Quét mã tại máy PABLO✓

Hàng để trong vali — sẵn sàng kiểm tra✓

Hoàn về thẻ trong 2–4 tuần✓
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19    ·    I N T E R N E T  &  S I M

Kết nối suốt hành trình
Có mạng ổn định giúp Quý khách dùng bản đồ, đặt xe, dịch thuật và liên lạc với HDV mọi lúc.

LỰA  C HỌN G I Á  T H A M  K HẢO G H I  C H Ú

eSIM (Airalo / Saily…) ~15€ / 10GB / 30 ngày Cài trước khi đi, dùng toàn EU — tiện nhất

SIM Orange / SFR tại CDG ~20–40€ Mua tại quầy sân bay Terminal 2E

Roaming nhà mạng VN Theo gói Tiện nhưng thường đắt hơn — kiểm tra gói trước

Mẹo: eSIM cài sẵn từ Việt Nam là gọn nhất — vừa xuống máy bay đã có mạng, không cần tháo SIM gốc (vẫn
nhận được tin nhắn ngân hàng OTP).

Giá tham khảo, có thể thay đổi theo nhà cung cấp và thời điểm.
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P H Ầ N  V I  ·  A N  T O À N  &  S Ứ C  K H O Ẻ

20    ·    A N  T O À N

An toàn & đề phòng móc túi
Paris nói chung rất an toàn, nhưng móc túi là vấn đề phổ biến ở nơi đông khách. Cảnh giác là đủ để tránh.

Những nơi cần để ý

Thói quen an toàn

Cảnh giác là đủ: chú ý ở nơi đông người là phòng được phần lớn rủi ro. 

▶ Video VietX: Top 5 bến metro nên tránh  ·  5 sai lầm của du khách ở Paris

Tháp Eiffel và khu vực xung quanh.—

Trên metro (đặc biệt tuyến 1, 2, 13) và lúc lên/xuống tàu.—

Khu Sacré-Cœur / Montmartre (cảnh giác trò "thắt vòng tay").—

Khi xếp hàng đông trước các bảo tàng lớn.—

Đeo túi chéo phía trước; khoá kéo quay vào trong.—

Không để điện thoại/ví ở túi quần sau hay trên mặt bàn café sát lối đi.—

Cảnh giác khi có người "xin chữ ký", "nhặt được nhẫn", hay chen lấn bất thường.—
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21    ·    S Ố  K H Ẩ N  C Ấ P

Số gọi khi cần gấp
Lưu sẵn các số này trong điện thoại — và một bản in trong ví.

D ỊC H  VỤ SỐ G H I  C H Ú

Khẩn cấp chung (EU) 112 Dùng được ở mọi nước EU, nhiều thứ tiếng

Cảnh sát Pháp 17 Chỉ tại Pháp

Cấp cứu y tế (SAMU) 15 Y tế khẩn cấp tại Pháp

Cứu hoả 18 Cứu hoả & cứu nạn

ĐSQ Việt Nam tại Paris (công dân VN) +33 1 44 14 64 00 62 rue Boileau, 75016 Paris

ĐSQ Hoa Kỳ tại Paris (Việt kiều Mỹ) +33 1 43 12 22 22 2 avenue Gabriel, 75008 Paris

VietX Travel (trong tour) +33 6 67 46 67 84 Hỗ trợ khách 24/7 qua điện thoại/Zalo/WhatsApp

Số 112 là số nên nhớ nhất: hoạt động khắp EU, kể cả khi điện thoại không có SIM hoặc khoá màn hình.
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22    ·    M Ấ T  G I Ấ Y  T Ờ  &  S Ứ C  K H O Ẻ

Khi sự cố xảy ra
Nếu mất hộ chiếu

Nếu đang trong tour VietX, HDV sẽ hỗ trợ Quý khách toàn bộ quy trình trên — kể cả phiên dịch và đi cùng
tới cơ quan chức năng.

Vượt qua jet lag

Chênh lệch VN–Paris khoảng 5–7 giờ (tuỳ mùa hè/đông). Đặt early check-in, không xếp lịch nặng ngày đầu,
uống nhiều nước, ra ngoài đón nắng ban ngày và hạn chế cà phê trong 12 giờ đầu.

Thuốc men: mang đủ thuốc cá nhân trong hành lý xách tay kèm đơn thuốc (nên có bản tiếng Anh). Một túi y tế
nhỏ: thuốc cảm, tiêu hoá, giảm đau, băng cá nhân, dầu gió.

Báo cảnh sát ngay (số 17) để lấy biên bản trình báo.1

Liên hệ Đại sứ quán. Công dân Việt Nam: ĐSQ Việt Nam (62 rue Boileau, 75016 Paris). Việt kiều mang
quốc tịch Mỹ: ĐSQ Hoa Kỳ (2 avenue Gabriel, 75008 Paris) để cấp lại hộ chiếu.

2

Báo công ty bảo hiểm để được hỗ trợ chi phí phát sinh.3
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P H Ầ N  V I I  ·  N G H Ệ  T H U Ậ T  T Ậ N  H Ư Ở N G

23    ·    T I N H  T Ế

Nghệ thuật tận hưởng
Vài thói quen nhỏ tạo nên khác biệt lớn giữa "đi cho biết" và "thật sự tận hưởng".

Đi chậm lại

Đừng nhồi 6 thành phố vào 7 ngày. Ít điểm hơn nhưng ở lại lâu hơn — một buổi chiều thong thả ở Annecy
đáng giá hơn ba lần "ghé qua" vội vã. Ký ức đẹp cần thời gian để hình thành.

Ăn nơi người bản xứ ăn

Tránh nhà hàng ngay sát điểm du lịch. Hỏi HDV một quán bistro địa phương, gọi món theo mùa, và đừng vội
— bữa trưa kiểu Pháp là để thưởng thức.

Để lại khoảng trống

Một hành trình tinh tế luôn chừa chỗ cho điều bất ngờ: một con phố tình cờ rẽ vào, một tiệm bánh thơm
lừng, một hoàng hôn nán lại ngắm. Đó thường là khoảnh khắc đáng nhớ nhất.

“Đừng cố đi cho ‘nhiều nước’. Một buổi sáng ngồi café Paris,
chiều lang thang Venice — những khoảnh khắc đó mới thật sự đáng nhớ.”
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Những điều khiến chuyến đi mất chất

Tip ở châu Âu

NƠ I MỨC  T I P  T H Ô N G  T HƯỜN G

Nhà hàng (Pháp) Tuỳ tâm, 5–10% nếu hài lòng (đã gồm phục vụ trong giá)

Nhà hàng (Ý) Để lại ít tiền lẻ trên bàn

Thuỵ Sĩ Làm tròn lên

HDV & lái xe ~10€ / người / ngày là mức chuẩn

Tham điểm đến. Quá nhiều thành phố trong quá ít ngày biến kỳ nghỉ thành cuộc đua.1

Không đặt vé trước. Khách sạn đẹp, nhà hàng hay, vé công trình đều hết sớm — và nhiều nơi bắt
buộc đặt giờ.

2

Quên mang thuốc cá nhân và đơn thuốc.3

Đổi tiền tại sân bay Việt Nam — tỷ giá rất xấu.4

Không mua bảo hiểm đầy đủ.5

Lịch trình cứng nhắc, không chừa khoảng trống cho bất ngờ đẹp.6

Đi mà không có người dẫn hiểu mình — rào cản ngôn ngữ & văn hoá bào mòn sự thư thái.7
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30 địa điểm không thể bỏ qua
Tuyển chọn của VietX dành cho Paris. Nơi có biểu tượng ▶ kèm video thực tế từ kênh VietX Travel France —
bấm vào để xem.

Biểu tượng & bảo tàng

1 Tháp Eiffel — biểu tượng nước Pháp; lên tầng 2 là đủ, đặt vé trước. ▶ Video VietX

2 Bảo tàng Louvre — kho tàng nghệ thuật lớn nhất; đặt giờ, nên vào chiều muộn. ▶ Video VietX

3 Nhà thờ Đức Bà (Notre-Dame) — đã mở lại 12/2024; vào miễn phí, nên đặt giờ trước.

4 Bảo tàng Orsay — kiệt tác Ấn tượng (Monet, Van Gogh) trong nhà ga cổ.

5 Bảo tàng Orangerie — bộ tranh “Nymphéas” khổng lồ của Monet.

6 Sainte-Chapelle — nhà nguyện kính màu rực rỡ bậc nhất châu Âu.

7 Khải Hoàn Môn (Arc de Triomphe) — sân thượng ngắm 12 đại lộ toả ra từ Étoile.

8 Điện Panthéon — con lắc Foucault và hầm mộ danh nhân Pháp.

9 Đồi Montmartre & Sacré-Cœur — làng nghệ sĩ trên cao, nhà thờ trắng nhìn toàn Paris. ▶ Video VietX

10 Nhà hát Opéra Garnier — kiệt tác kiến trúc; thăm ban ngày hoặc xem biểu diễn. ▶ Video VietX

11 Bảo tàng Rodin — vườn tượng tuyệt đẹp với “Le Penseur”.

12 Điện Invalides & lăng Napoléon — mái vòm vàng, bảo tàng quân sự.

13 Trung tâm Pompidou — nghệ thuật hiện đại — đang đóng tu sửa (~2030), kiểm tra web.

14 Bảo tàng Quai Branly — nghệ thuật châu Phi – Á – Mỹ, bên chân tháp Eiffel.

15 Conciergerie — cung điện – nhà tù thời Cách mạng, cạnh Sainte-Chapelle.

Tiếp tục ở trang sau →
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30 địa điểm (tiếp)
Vườn, quảng trường, khu phố & trải nghiệm

16 Vườn Tuileries — vườn hoàng gia nối Louvre với Concorde; có vòng quay mùa lễ. ▶ Video VietX

17 Vườn Luxembourg — khu vườn Tả ngạn thanh lịch, ghế xanh huyền thoại.

18 Quảng trường Concorde — quảng trường lớn nhất Paris với tháp bút Ai Cập.

19 Palais-Royal & khu vườn — hàng cột Buren, hành lang cổ — góc ảnh tuyệt đẹp. ▶ Video VietX

20 Place des Vosges — quảng trường cổ nhất Paris, trái tim khu Marais.

21 Champs-Élysées & phố hàng hiệu — đại lộ danh tiếng; mua sắm xa xỉ quanh Avenue Montaigne. ▶ Video VietX

22 Khu Le Marais — phố cổ, gallery, quán cà phê & cửa hàng tinh tế.

23 Saint-Germain-des-Prés — café văn nhân (Closerie des Lilas), hiệu sách Tả ngạn. ▶ Video VietX

24 Île de la Cité & Île Saint-Louis — hai hòn đảo giữa sông Seine; kem Berthillon trứ danh.

25 Du thuyền sông Seine — ngắm Paris từ mặt nước, đẹp nhất lúc hoàng hôn.

26 Trocadéro — góc ngắm & chụp tháp Eiffel đẹp nhất, café view tháp. ▶ Video VietX

27 Galeries Lafayette — mái vòm kính tráng lệ & sân thượng nhìn toàn thành phố.

28 Catacombes de Paris — mê cung hầm mộ dưới lòng đất; nên đặt vé trước.

29 Khu phố Việt quận 13 — phở, bún bò, bánh mì khi nhớ hương vị quê nhà. ▶ Video VietX

30 Chợ phiên Paris — Marché Bastille, Rue Cler — nhịp sống & ẩm thực bản địa.

Mẹo: nhóm các điểm gần nhau theo từng khu để đi bộ thong dong, kết hợp một buổi “săn ảnh” sáng sớm với
một buổi lang thang khu phố buổi chiều. Toàn bộ video gợi ý nằm trên kênh youtube.com/@vietxtravelfrance.

V I E T X  T R A V E L  ·  P r i v a t e  To u r  C h â u  Â u  c a o  c ấ p  ·  M a d e  i n  P a r i s 30

https://www.youtube.com/shorts/3aqvZE6Uf_A
https://www.youtube.com/shorts/jBroBq6dTuw
https://www.youtube.com/shorts/---d3wXfLXE
https://www.youtube.com/shorts/zMUGQT9DTyI
https://www.youtube.com/shorts/f7fLNu_W7xs
https://www.youtube.com/shorts/Cj5JxJtkv2o
https://www.youtube.com/@vietxtravelfrance


B Ư Ớ C  T I Ế P  T H E O

Hành trình của Quý khách,
bắt đầu từ một lời chào
Nếu cẩm nang này khiến Quý khách mường tượng được chuyến đi của mình, chúng tôi rất
vui được lắng nghe và thiết kế một hành trình riêng — không khuôn mẫu, không vội vã,
trọn vẹn theo cách của Quý khách.

Ưu đãi dành cho người nhận cẩm nang
Nhắn cho chúng tôi mã CAMNANG-VIETX khi liên hệ để nhận tư vấn lộ trình & báo giá riêng
miễn phí, cùng một ưu đãi đặc biệt khi đặt tour sớm.

VIETX TRAVEL — Private Tour Châu Âu cao cấp · Made in Paris

Website: vietxtravel.com

Tel / Zalo / WhatsApp: +33 6 67 46 67 84

Email: hoangphuong.fr@gmail.com

Facebook: facebook.com/mrdaodulichchauau  ·  YouTube: @daohoangphuongofficial

13 Allée de Trévise, 92330 Sceaux — France 
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